
親子体操親子体操

6/4
9:30 ～ 10:30

水

神戸市須磨区中島町1-2-2

おやこで

触れ合いながら

体を動かし素敵な

おもい出を作りましょう

神戸市立須磨体育館

☎　078-734-5588

対象：1歳～２歳のこどもとその保護者

料金：１組　５００円

定員：１0組　（先着順）

持ち物：動きやすい服装・室内シューズ
　　　　タオル・飲み物

親子で触れ合う時間の中で身体を動かすことはこどもの成長にとって
大切です。一緒に触れ合うきっかけ作りにしませんか？

お申込方法は、5/8(木)～
　窓口またはお電話で


